1 Ve Ehebrief Nr. 1

Vieles ist vor der Hochzeit 21 erledigen.
Sie trauen sich und wagen dsher den Schritt Die Partnertests der Ehebriefe mochten Sie anregen, sich Da kommt die Einladung zu einem Seminar, bed
der kirchlichen Trauung: Damit wollen Sie vor ider wichtige Fragen threr PaarKudtur auszutauschen und dem Paare sich auf das Jawort am Altar vorbereiten
Gott und den Menschen dokumentieren, dass llar 2u werden. konnen. Auch das noch? Paare, die t=ilgenommen
Sie ho d lhre Yerbindung unter den Segen Gottes steflen. haben, sehen e3 cher als Chance, in den aufregenden
Meine herdichen Gliack- und S insche begeiten Sie auf diesem Weg! Bitte notieren Sie zunachist jede(r) fiir sich lhre Antworten Vorbereitungen auf das groe Fest einmal inne-
3 i X den Testaufgaben auf ein gesondertes Blatt: umso klarer suhalten, Gber den Tellesand” hinausaublicken:
Durch die Fefer der kirchlichen Trauung sticher o
Gm‘ﬁe g an: wdimﬁretm;}: o zeigen sich die Unterschiede in den Vorfieben, Enschatzungen Was heifit e, kirchlich zu heimten? Was bedewsten
ke beddeiten.! s BEht vouy Veleatcn au, e Gol o und Bewertungen. Anschbieend tauschen Sie sich dariiber die Zeichen und Symbole der Trauung? Wie stellen
Her und hewte an uns Menschen handelt. Daher haben Sie sich ent- den Alltng i v Ehe var? Wos
schlossen, das Sakrament der Ehe mu empfangen. Zuerst und nietrt wird T bisi kit o e et e
= 2 S Beruf und Kinder? Sich daciiber mit andere Paaren
die Ebe ermoglicht, bewirkt und getragen von Goties wirksamer Treue A = ; 5
. R g 0 Wie wichtig ist es theem Partner/Ihrer Partnerin, ausnrtauschen, kann die eigene Sicht weiten
2u uns Menschen. So wird fhre Ebe nichts weniger denn hedlig Denn Gott H it £ 2 g
4 kirchlich zu heiraten (auf einer Skala von O bis 100)? und bereichem.
selbst hat lhre Liebe nur Ehe verbunden. i % 4 i<
DR = Wenn es keine 100 Prozent sind, also ein Rest Zusriick-
Was Gott verbunden hat; ist heilig und darf der Mensch nicht trennen. Fokiing: Skl Save Ttk - b
feses hohe Anspruch st geicharitig die Antwort suf die Sehrizucht des ! el
AR S P S Vo e et e
h"f"u'“ﬂ“"‘l,"’“"".‘W"’“"“"“w‘”a"‘““'_’_‘"s'“’d‘“' Siehaben sich entschieden, kichiich zu heiraten Angenarmen, lhre Hochsit wirde wus irgendwelchen
7=y Fecion ciwnder mmrtet e et ene Wena Sie die Zeit vor dieser Entscheidung mit der Griinden ausfallen oder abgesagt: Was wiirde lhnen am
Ak Kleines Geschenk auf dem Weg hrer Ehe michien wir lhnen die Zeit danach vesgeichen: Was hat sich durch diese meisten fehlen?
Ehebriefe" anbieten. Die rwilf Briefe wollen sie immer wieder neu anregen, Entscheidung fiir Sie geandert? Wenn jemand firen besten Freund/Thre beste Freundin
iiber wichtige Themen lhrer Ehe im Gesprich zu bleiben. Kannten Sie sich vorstellen, erst in zwel Jahren zu heiraten? fragen wiirde, was hnen bei fhrer Trauung das Wichtigste
Cott segne Sie auf lhrem gemeinsamen Lebensweg und lasse Sie immer Was sprache dafiir? Was dagegen? ist, was wiirde er/sie antworten?
mehr in der Liebe wachsen! Das wiinsche ich hnen von Herzen.
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Gottes Spuren

Es gibt viede gute Grinde 2u heirten.
Natirfich: Der wichtigste und meist
genannte ist Lisbe, der Wimsch, sich
mit dem offentlichen Ja im Standesamt
2uversichern: Ja, ich mochte mein

Unnfeld, tagtaglich erfahren: Eine gte
Ehe" Bsst sich nicht einklagen. Ex ghbt
manche Gritnde dafiir, dass so viele
Paare i freiwilig und hoffrungsvoll
gegebenes Versprechen bis dass der

Leben mit dir teflen und mit dir alt Tod uns scheidet” picht durchhalten.
werden.” Diese wechselseitige Zusage Kein Wunder shio, dass junge Fraven
scherkt Paaren Gelassenheit und ...m...-nd.mx.md.an
Kraft. auch Tiefen ihrer Par haft hen, ein Leben lang

IIE!

besser ausashalten und zu meistern. 21 lieben und trew zu bledben? Anch
Zugleich demonstriert ihr Jawort vor wenn mein Mann, meine Frau und ich
sller Welt: Wir haben uns fireinander seltst in 20, 30, 40 Jahren viefleicht
entschieden, wir gehoren zusammen. ganz andere sind als heute? st das
Anderen geht e vor allem danum, nicht zu viel, was wir da voneinander
#hren Kindem einen verlasslichen erwarten?
Schutzraum su schaflen, in dem sie
i Geborgeneit und Vertrauen wif- Weil Paare das spiren, dringt es se,
wachsen kinnen. Dass eine Ehe auch thee Verbindung unter den Segen
gewisse finanziefle Vortede bietet, neh- Coties zu stellen. Menschen sehaen
men sie gerne als Zusatznutzen mit. sich danach, mit allen Unrulangfich-
keiten, Ecken und Kanten vorbehaltios
Viele dieser Wiinsche und £ tnd geliebt zu werden.
uﬁ'ﬂldeshtdennﬂkheHodlﬂL Im gegensaitigen Ja versprechen und
Ein pasr wichtige Fragen, die Braut- erhoffen Paare sich das fireinander -
leute bewegen, lasst sie jedoch unbe- und berishren dabei eine religiose
antwortet. Sie steflen sich umso dring- Dimesision, der die kirchliche Trauung
licher, as junge Fraven tnd Manner cine Deustung und eine Form gibt: In
iy ot g iy B exggtient dem Geschenk der Licbe sueinander
2e4gt sich Cottes Liebe, die uns bedin-
gmgsios geschenkt ist.

Jemanden lieben heifit, ihn so sehen,
wiz Gott ihn meint. Fiodor Dostojewski

Dies entfaltend, It sie Pasre in,
i Projekt Ehe” auf eine spirituelle
Grundlage zu stellen:

Sic sagt hnen i Wenn sie sich
als Paar in Gottes Gegenwart™
stellen, wird er sich im Alltag als
verbissicher Gound wd schéple-
rische Quelle threr Licbe erweisen.
Sie hilf, sich Beziehungssisiken
im Yertrauen auf Gott nu steflen.
Sie betont jhre Yerbundenheit
it Freunden und Verwandten in

der christlichen Glaubensgemein-
schaft, die das Restrisiko jeder
menschlichen Beziehung mit thnen
u tragen verspricht.

Die Trauung am Altar hat also gegen-
iiber der im Standesamt einen eigen-
spricht von der Ehe als Sakrament, das
Sie sieht darin nicht nur einen mora-
lischen Anspruch, der sich in dent
Forderungen nach Unauflastichieit,
Treve und dem Ja zu Kindem aus-
driickt, sondern vor allem ein hedlsa-
mes Zeichen Goties: In des Liebe der
Eheparines wird seine Licbe 2w den
Menschen greifbar und anschaulich.
Auf seine Zusage, an allen Tagen des
Lebens bed thnen xu sein, dirfen sie
sich verlassen. Im Vertrauen darmsf
kannen sie das grofie Abentever Fhe”
wagen: sich einander ausschlieBlich
und ,bis dass der Tod sie scheidet”
ihye Liebe zu versprechen.

Katholisch heiraten: Was heiit das?

Die kathofische Kirche versteht die
Trauung am Altar alz Sakrament”,
das sich die Paare gegenseitig
spenden. Das heifit:

Sie bestitigt die Zusage Gottes
Tch bin bed Euch, .alle Tage Eures
Lebens" und darisber hinsus.

Sie st ein bewursstes und Gfent-

Aber
Sie ist kein Zaubermittel, das aus
ciner unreifen Beziehung eine reife
Ehe macht. Sie baut auf dem suf,
was die Paare mitbringen, und
vertiet refgs das Vertraven in
cine gelingende Zukunft zu tweit
Sie ist kein Einschnitt, der unver-
mittelt alles anders werden lisst.

liches Behenntnis mu Gott. Sie be- Sie st eine wichtige, vielleicht die
statigt Wir wollen bewnsst im Geist wichtigste Etappe in der Besie-
|esu zussmmenleben und verstehen hungsgeschichte eines Pasres. So
unsere Ebe als Bund, als Zeichen fir wie bisher schon viele Entscheidun-
die unbedingte, endgpltige Licbe gen erfordesiich waren. misssen
Cottes. Dezhalb kann sie auch nicht die beiden auch weiterhin viee
aufgel5st oder zunick Entscheid trefien, damit thee

Mit und chne Taufschein

Jch habe ja nichts mit der Kirche m
tun, aber meiner Partnerin ist das mit
dem Glauben wichtig, deshalh bin ich
hies” Und das ist gut 0. Denn auch
Paare, bei denen zin Partner nicht
getauft ist oder einer anderen Glau-
bensgemeinschaft angehort, kannen
kirchlich hesraten. Fiir solche Fejem
gibt es eigene Texte, die die Oberzeu-
gung des andersglaubigen Partners
respektieren. Vomusgesetzt wird
dabei, dass er oder tie den Glauben
seiner frau, fhres Mannes respekdiert.
Und es dem Partner, der Parinerin
Verstandnis von Ehe 2u verwirklichen.

Wenn ein Partner katholisch, der
andere evangelisch ist, dann kinnen
e bekdes iach Garong der Voe-
aussetrungen in einer katholischen

jeweils anderen” Konfession heiraten.
Diese Losung empliehtt sich vor allem,
wenn beide ihver jeweiligen Kirche
eng verbunden sind. Wie auch immer:
in Gesprich mit cinem Seebiorger
Hilf, gute Lasumgen fir die Hochaeit
2ufinden.

Adam fragt Eva: Liebst du mich?" Eva erwidert: ,Wen denn sonst?”
Mit dieser Liebeserklarung aus dem Faradies wanschen wir euch,
dass auch ikr einander noch nach Jahren versichem werdet:

Wen denn sonst!

Feter Neysters

 Was wr uns frzsen

Gebunden, frei und unvollkommen

Auch wenn Gott mit Eheleuten suf dem Weg
st — gehen mitssen de selbst. Sein Segen

Gebunden und trotzdem frel

Mit der Trauung geben Frau und Mann ibe
bleibt erhalten. Und: Besichungen zu anderen
Menschen end die Lisbe zu meiner Partnerin/
meinem Pariner bersichern das eigene Leben,
machen Selbsiverwirkiichang oft sogar
‘et moglich. Sie sind daher nicht beliebig:

gabe. sondem Anvertrauen aneinander:
Wir werden einander heffen, unser Talente
muszuschapfen.”

Ernsthaft und trotzdem gelassen

Paare gehen emsthaft miteinander um, ach-
ten sensibel suf die Néte, Verletzlichkeiten,
Schmerzen, Misserfolge, Ohnmacht und Ober-
forderung der Partnerin oder des Partners.
Lind: Sie blefben dabei gelassen und vertrauen
wmmwmaw

Nicht perfekt und trotzdem okay

Nicht alles im (Ehe-jLeben ist planbar und
machbar. Und was wir in die Hand nehmen
iBnnen, wird bestenfalls gut, nie sber perfekt.
Dena Menschen sind nicht volkommen. Und:
Das ist gut zo; es macht uns offen fiar Neues,
Deshalb sind die ,Macken® und Unzidangfich-
keften, mit denen Paore sich manchmal auf
die Nerven gehen, bein Schicksat sowohl als
Individuen wie als Paar kiinnen beide sich
Beziehung muss sich nicht vorhersagbar und
langwedig entwickeln, vielmehr disrfen Paare
auf die Chance einer ungeshnten Zukunft
setren. Gerade weil Gott mit auf unserem
Mmmwwm

Wir habi e M efichlsi 1

s wir shnen.”

Thr werdet suren eigenen Weg gehen,

einen Weg, den noch niemand vor euch gegangen ist.
nicht euer Lachen,

nicht eure Augen, wenn sie traurig sind.

I werdet euch eure Wunden seigen kannen

und zu euren Begrenztheiten stehen.

Thr werdet Schmerz und Traurigkedt nicht flichen
und Dunkedhelten aushalten,

lhr werdet die Kraft eurer Wirzeln spiiren

wund euch vor Stiirmen nicht farchien.

Thr werdet sterben fassen kiinnen, was tot ist,

und Raum lassen fiir neue Lebencfigheit.

Thr werdet staunen, wie das Leben

alle engen Gedankenschubladen sprengt.

Thr werdet die kostbaren Augenblicke festhalten,
ndmmd'krh-mudlmb:ﬁpit

T werdet unbindige Leberilsife in euch enid
&&mm&.wummw

I werdet edeben,
wie der Glaube aneinander Menschen suferweckt.

Repina und Bemturd Kraa




